
Анкета школьника (1-6 класс) 

 

Прочитай вопрос. Выбери тот вариант ответа, который ты считаешь 

правильным. Если требуются развернутый ответ или пояснения, впиши в 

специальную строчку. 

 
1. Питаешься ли ты в столовой? 
Да  

Нет 

 
2. Если не питаешься, то по какой причине? 
Не нравится  

Не успеваешь 
Питаешься дома 
 
3. В школе ты получаешь: 
Горячий завтрак 
Горячий обед (с первым блюдом) 
2-х разовое питание (завтрак + обед) 

 
4. Наедаешься ли ты в школе? 
Да  

Иногда  

Нет 

 
5. Хватает ли продолжительности перемены, для того, чтобы поесть в 

школе? 
Да  

Нет 

 
6. Нравится ли питание в школьной столовой? 
Да  

Нет 
Не всегда 
 
6.1. Если не нравится, то почему? 
Невкусно готовят  

Однообразное питание  

Готовят нелюбимую пищу  

Остывшая еда 

Маленькие порции 

Иное  

 
7. Устраивает ли меню школьной столовой? 
Да Нет 

Иногда 

 
8. Считаешь ли питание в школе здоровым и полноценным?  

  Да 

  Нет 

 

 



Анкета школьника (7-9 классы) 

 

Прочитай вопрос. Выбери тот вариант ответа, который ты считаешь правильным. Если 

требуются развернутый ответ или пояснения, впиши в специальную строчку. 

 
1. Питаешься ли ты в столовой? 

Да  

Нет 

 
2. Если не питаешься, то по какой причине? 
Не нравится  

Не успеваешь 
Питаешься дома 
 
3. В школе ты получаешь: 
Горячий завтрак 
Горячий обед (с первым блюдом) 
2-х разовое питание (завтрак + обед) 

 
4. Наедаешься ли ты в школе? 
Да  

Иногда 

 Нет 

 
5. Хватает ли продолжительности перемены, для того, чтобы поесть в школе? 

Да 

Нет 

 
6. Нравится ли питание в школьной столовой? 

Да  

Нет 
Не всегда 
 
6.1. Если не нравится, то почему? 
Невкусно готовят  

Однообразное питание  

Готовят нелюбимую пищу 

 Остывшая еда 

Маленькие порции 

Иное   __________ 

 
7. Устраивает ли меню школьной столовой? 
Да  

Нет 

Иногда 

 
8. Считаешь ли питание в школе здоровым и полноценным? 
Да  

Нет 

 

9. Твои предложения по улучшению питания в школе 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

 

 

 



Анкета для родителей по вопросу организации питания в школе 

 

1.  Ваш сын (дочь) питается в школе? 
а) да □ 

б) нет □ 

 

2. Если нет, то по какой причине? 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 

 

3. Завтракает ли Ваш ребенок перед уходом в школу? 

а) всегда □ 

б) иногда □ 

в) ест фрукты или пьет напитки □ 

г) никогда □ 

 

4. Интересуетесь ли вы организацией горячего питания в школе? 

а) да  □  

б) нет □ 

 

5. Что вы знаете о том, как организовано питание в школе? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

6. Нравится ли Вашему ребенку ассортимент блюд в школе? 

а) да □ 

б) не всегда □  

в) нет □ 

 

7. Как Вы думаете, нужно ли приучать ребенка к культуре еды? 

а) только в школе □  

б) только дома □ 

в) как в школе, так и дома □ 

 

8. Говорите ли вы с вашим ребенком дома о пользе той или иной 

пищи, о витаминах, содержащихся в разных блюдах? 

 

а) да, постоянно □ 

б) нет, не хватает времени □  

в) иногда □ 

 

9. Ваши предложения по организации питания в школе 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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